
WIR SUCHEN
1 Psycholog*in in psychotherapeutischer Weiterbildung

Du absolvierst momentan deine 
Psychotherapieweiterbildung und suchst 
eine Anstellung in einem kleinen Team, 
an toller Lage und 
mit guter Begleitung? 

Dann schau dir gerne unser Angebot an. 
Das Team der Praxis37 sucht 
Verstärkung.

https://praxis37.ch/

Unsere Überzeugung
Wir glauben daran, dass sich Arbeit nach unseren psychologischen Grundbedürfnissen ausrichten und so gestalten 
lässt, dass die eigene psychische Gesundheit geschützt und die intrinsische Motivation gestärkt werden kann. Dies 
beinhaltet unter anderem, dass wir…
− deine Autonomie (Orientierung und Kontrolle) stärken, indem du deine eigene Arbeitszeit so gestaltest wie es dir 

entspricht.
− deinen Selbstwert fördern, indem du durch eine erfahrene Psychotherapeutin eng und kontinuierlich begleitet 

wirst und deine Expertise weiter aufbauen kannst.
− deine soziale Eingebundenheit (Bindung) unterstützen, indem du in einem kleinen Team arbeitest, wo man sich 

gegenseitig kennt und unterstützt.
− schöne Momente miteinander teilen, indem wir gemeinsam Apéros oder einen Ausflug organisieren.

Über uns – Praxis37 GmbH
Der Hauptfokus der Praxis37 liegt auf dem Bereich Psychotherapie. Darüber hinaus bieten wir Dienstleistungen aus 
den Bereichen Coaching und Beratung an. Aktuell sind wir  ein Team von 15 Personen an 2 Standorten.

Die Leitung im Bereich Psychotherapie liegt bei Isabelle Bättig-Zehr, die nach 8 Jahren als fallführende Psychologin in 
stationärem, teilstationärem und ambulantem Setting seit Januar 2020 als selbständige Psychotherapeutin arbeitet. 
Nach Abschluss ihres MSc in Psychologie absolvierte sie ihre postgraduale Weiterbildung in Psychotherapie mit 
kognitiv-behavioralem und interpersonalem Schwerpunkt am Klaus-Grawe-Institut in Zürich und besuchte zahlreiche 
Weiterbildungen, z.B. EMDR, Ego-States, IRRT, ACT und emotionsfokussierte Psychotherapie. 

Die Leitung in den Bereichen Coaching und Beratung liegt bei Manuel Zehr-Bättig. Er hat nebst einem Master of
Science in Psychologie einen Executive MBA an der HSG und sowie einen MAS in Coaching, Supervision und 
Organisationsberatung an der ZHAW absolviert.

Angebot

− 1 Stelle für Psycholog*in in psychotherapeutischer Weiterbildung 

− Befristeter Vertrag bis Ende August 2026 (8 Monate)

− Start: 1. Januar 2026 (oder nach Vereinbarung)

− Arbeitspensum idealerweise 80%

− Standort: Universitätstrasse 69, 8006 Zürich

Praxis37
Psychotherapie | Coaching | Beratung

https://praxis37.ch/


Unsere Praxis
Dein neuer Arbeitsort liegt im Herzen von Zürich an der Universitätstrasse 69 in 8006 in Zürich. Die Praxis-
Räumlichkeiten befinden sich im 1. OG, wurden kürzlich frisch saniert und umfassen neben sechs Therapieräumen 
auch eine kleine Gemeinschaftsküche und eine grosse Terrasse. 

Dein Profil
Du hast einen anerkannten Abschluss in Psychologie einer Universität (Master oder Lizenziat) und kannst genügend 
Psychopathologie und klinische Psychologie nachweisen. 

Du hast deine Psychotherapie-Weiterbildung schon angefangen und bereits 150 Theorielektionen sowie 70 Sitzungen 
Selbsterfahrung absolviert. Ebenfalls bringst du bereits 1 Jahr Klinikerfahrung in einer ambulanten, teilstationären oder 
stationären psychotherapeutisch-psychiatrischen Einrichtung mit. 

Wir wünschen uns Mitarbeitende mit Erfahrung im Berichtwesen und Freude an einer eigenständigen Arbeit, die sich 
selber gut strukturieren können und pflichtbewusst sind. Und wenn du zusätzlich noch gerne mitdenkst, konstruktiv 
mit Feedback umgehst und deine eigenen Bedürfnisse transparent äusserst, dann würden wir uns sehr über eine 
Zusammenarbeit freuen. 

Falls du schon einen eigenen Patientenstamm hast, ist dies von Vorteil, jedoch keine Bedingung.

Deine Bewerbung
Klingt spannend für dich? Dann freuen wir uns sehr auf folgende Bewerbungsunterlagen per Email an Isabelle Bättig-
Zehr isabelle.baettig@hin.ch.

A) Lebenslauf Überblick über deine bisherige berufliche Tätigkeit

B) Anschreiben Gerne darfst du auf ein klassisches Anschreiben verzichten. Toll für uns wäre, wenn du uns mit jeweils 
wenigen Sätzen deine Sicht zu folgenden zwei Fragen mitteilen magst:
− Welche 2 Voraussetzungen sind besonders wichtig für dich, damit deine Arbeitszufriedenheit hoch ist? 
− Welche 2 Eigenschaften wünschst du dir von deiner Vorgesetzten?

C) Rahmenbedingungen Bitte teile uns darüber hinaus folgende Aspekte mit:
− Ist ein Startdatum per 1. Januar 2026 möglich für dich?
− Verfügst du bereits über einen Patientenstamm?

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
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