Warten Sie auf einen
Psychotherapieplatz?

Informieren Sie sich Uber eine Teilnahme an
einer Studie zu einer digitalen
Ultrakurzintervention wahrend der Wartezeit
auf eine Psychotherapie (OPTIBRIEF)
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Wir untersuchen eine digitale
Ultrakurzintervention gegen Angst und
Depression (UKADO), wahrend der 7]
Wartezeit auf eine Psychotherapie
ukado.psy.unibe.ch/teilnahme
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LIUKADO

Ultrakurzintervention gegen
Angst und Depression. Online
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