Stellenausschreibung

Das Schweizer Institut fiir nachhaltige Gesundheit (SING) GmbH sucht per 01. Februar 2026
oder nach Vereinbarung eine:n

Psychologische:n Psychotherapeut:in in Weiterbildung, 80%

Die Stelle ist befristet auf 12 Monate (mit moglicher/erwiinschter Verlangerung auf 24

Monate).

Ihre Aufgaben

e Ambulante psychologische Psychotherapie im Einzel- und/oder Gruppensetting (unter
Supervision)

e Seclbststindiges Verfassen von Berichten und die Kontaktpflege mit behandlungs-
relevanten Dritten

e Mitarbeit an innovativen Projekten in verschiedenen Bereichen (Gruppenangebote,
Workshops, Nachhaltigkeit, therapiebegleitende Forschung)

Ihr Profil

Universitéts-/Fachhochschulabschluss Master of Science in Psychologie (MSc) sowie
eine bereits fortgeschrittene eidgendssisch anerkannte Therapieausbildung (mindestens
150 Lektionen Theorie und 70 Sitzungen Selbsterfahrung)

Hohe Sozialkompetenz, gute Kommunikationsfahigkeiten, Flexibilitdt und Belastbarkeit
Interesse an Aufbau und Entwicklung innovativer Psychotherapieforschung und deren
Verbreitung

Schweizer Institut fiir nachhaltige Gesundheit (SING) GmbH



Wieso beim SING arbeiten?

Bei SING erachten wir die berufliche Entwicklung unserer Mitarbeiter:innen als eine unserer
hochsten Priorititen und setzen dies unter anderem anhand folgender Punkte um:

e Interne Weiterbildungsveranstaltungen, wochentliche Einzelsupervision und Intervision
im Team

Moglichkeit zur Teilnahme an von SING angebotenen Weiterbildungsveranstaltungen
Raum fiir Eigeninitiative

Ein breites Spektrum an Patient:innen mit verschiedenen Stérungsbildern

Mitwirkung an innovativen Projekten der Verbindung zwischen Forschung und
klinischer Arbeit

Wir bieten ausserdem:

e Die Moglichkeit, in einem jungen Unternehmen gestaltend mitzuwirken

e Einen zentralen und grossziigig eingerichteten Arbeitsort Ndhe Schaffhauserplatz in
Ziirich

e Als Organisation psychologischer Psychotherapie und GmbH verfiigen wir {iber eine
OKP-Zulassung. Alle unsere Psychotherapeut:innen in Weiterbildung kénnen daher
iber die Krankenkasse abrechnen.

o Kollegialitit und flache Hierarchien

Ihr Arbeitsort

Schweizer Institut fiir nachhaltige Gesundheit (SING) GmbH
Rotelstrasse 37

8037 Ziirich

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann z6gern Sie bitte nicht, uns zu kontaktieren.

Ihr Kontakt

Schweizer Institut fiir nachhaltige Gesundheit (SING) GmbH

Dr. med. Jan Martz

Psychiater, Mitglied der Geschiftsfiihrung und Griindungsmitglied
Tel.: +79 271 23 08

jan.martz@si-ng.ch

www.si-ng.ch

Schweizer Institut fiir nachhaltige Gesundheit (SING) GmbH



