
 
 

Upendo Health GmbH – Standorte in Zürich Niederdorf, Zürich Wiedikon & Zürich Fluntern 

Gesucht: Psychotherapeut:innen (eidg. anerkannt, mit oder ohne 
Leitungsfunktion) oder in Weiterbildung für neuen Standort 
50–100% (nach Wunsch). Ab Februar 2026 (oder nach Vereinbarung).  
Upendo Health GmbH – Neuer Standort Zürich-Fluntern, Nähe Toblerplatz und Uni Zürich 

 

 

 

Über Upendo 
Upendo ist seit 2023 ein innovatives und zugleich etabliertes Fachzentrum für Psychotherapie und Selbstentwicklung mit Standorten in Zürich 
Niederdorf und Wiedikon – und ab 2026 auch in Zürich-Fluntern. 
Neben der Psychotherapie bieten wir präventives Material, Gruppenangebote sowie regelmässige Fach-Events an. 
Wir verstehen uns als einen Ort, an dem Psychotherapeut:innen – sowohl mit abgeschlossenem Fachtitel als auch in Weiterbildung – fachlich und 
persönlich wachsen, kreativ denken und gemeinsam Neues gestalten können. 

Wir arbeiten kreativ, modern und menschlich – und bleiben trotz Wachstum ein familiäres Team, das einander unterstützt und auf Augenhöhe 
zusammenarbeitet. 

Weitere Informationen findest Du unter: https://upendo-praxis.ch/ 

Wir suchen zwei Rollen 
Wir bauen das neue Team in Zürich-Fluntern auf und suchen dafür: 

1) Psychotherapeut:in, eidg. anerkannt (mit oder ohne Fachlicher Leitung / Co-Leitung) 
Deine Aufgaben: 

• Psychotherapie und Diagnostik (Erwachsene und/oder Kinder & Jugendliche) 

• Bei Leitungsfunktion: fachliche Leitung / Co-Leitung 

• Qualitätssicherung, Teamunterstützung, Austausch 

• Mitentwicklung von therapeutischem Material. Optional: Konzipierung und Durchführung von Gruppenangeboten 
Profil: 

• Master in Psychologie und eidg. anerkannte Psychotherapieausbildung 

• Bewilligung als eigenständige:r Psychotherapeut:in im Kanton Zürich (oder in Kürze); Voraussetzungen für die Abrechnung über die 
OKP (drei klinische Jahre bereits oder bald absolviert).  

o Bei vorhandenem eidg. Fachtitel: Möglichkeit, die zwei klinischen Jahre im Rahmen der Anstellung bei uns zu absolvieren 

• Freude an Verantwortung und Weiterentwicklung 

• Teamfähigkeit, Offenheit und konstruktive, kollegiale Haltung 

2) Psychotherapeut:in in Weiterbildung 
Deine Aufgaben: 

• Psychotherapie & Diagnostik 

• Mitarbeit an therapeutischem und psychoedukativem Material. Optional: Durchführung von Gruppenangeboten 
Profil: 

• Masterabschluss in Psychologie; Teilnahme an einer anerkannten Psychotherapie-Weiterbildung; mind. 150 Theorieeinheiten; 
mind. 70 Std. Selbsterfahrung 

• Freude an eigenständigem Arbeiten und kollegialem 
Austausch 

• Lust, kreativ mitzudenken und Ideen einzubringen 
 

Was wir Dir bieten 
• Intervisionen & Supervisionen (intern & extern sowie 

Kostenfreie interne Fach-Events 
• Moderne, ästhetische Räumlichkeiten – inkl. neuer Standort 

Zürich-Fluntern (Minergie-Haus mit Garten) 
• Administrative Entlastung (Sekretariat, Support, Software) 
• Viel Gestaltungsfreiraum für beide Rollen 
• Sicheres Anstellungsverhältnis & sehr attraktive 

Arbeitsbedingungen 

Ein kreatives Team, eine moderne Praxis mit Garten mitten in Zürich, Raum für Ideen, inspirierende Projekte, 
fachlicher Austausch, lebendige Events – und ein Miteinander, das stärkt. 

 

 

https://upendo-praxis.ch/

