Anzeige beim ZUPP

Ganzheitliches Recht: Einladung zur interdisziplinaren Zusammenarbeit

Im Alltag von Psychologie, Therapie und Beratung begegnen uns komplexe Lebenssituationen,
in denen rechtliche und psychologische Dimensionen untrennbar miteinander verwoben sind.
Das ganzheitliche Recht setzt genau dort an: an der Schnittstelle zwischen emotionaler Realitat
und rechtlicher Struktur — und schafft einen neuen Rahmen, wie Menschen in Krisen,
Ubergéngen und schwierigen Entscheidungen begleitet werden kénnen.

Was ist ganzheitliches Recht?

Ganzheitliches Recht ist ein menschenzentrierter Ansatz, der Recht nicht nur als System von
Regeln versteht, sondern als Praxis im Kontext von Identitat, Beziehungen, Wertefragen,
Loyalitaten und psychischer Gesundheit. Ziel ist es, juristische Prazision mit emotionaler
Intelligenz und integrativer Begleitung zu verbinden — damit Entscheidungen nicht nur ,rechtlich
korrekt“, sondern auch innerlich stimmig und langfristig tragfahig sind.

Pravention statt Eskalation: Warum frihe Einbindung
entscheidend ist

Ein zentraler Mehrwert des ganzheitlichen Rechts ist die Verhinderung kostspieliger
Rechtsstreitigkeiten, insbesondere dann, wenn ich als ganzheitliche Anwaltin frih genug
involviert werde. Viele Konflikte entstehen nicht wegen fehlender Gesetze, sondern wegen
Dynamiken: unausgesprochene Loyalitadten, Machtfragen, Kommunikationsmuster, Rollen in
Familienunternehmen oder verdeckte Eskalationen.

Ich bringe ein tiefes Verstandnis flir komplexe Familien- und Unternehmensdynamiken mit —
auch dort, wo herausfordernde Personlichkeits- und Machtmuster eine Rolle spielen (z. B.
Dark-Triad-Dynamiken). Genau in solchen Konstellationen ist rechtliche Pravention besonders
wirksam: durch klare Strukturen, Risiko-Friiherkennung, saubere Dokumentation, Grenzen und
strategische Kommunikation.

Fur Menschen, die Schutz und Klarheit brauchen

Ich bin darauf spezialisiert, Minderheiten und Personen in vulnerablen Positionen zu vertreten —
insbesondere dann, wenn sie sich entscheiden, gegen Missbrauch und Machtmissbrauch
aufzustehen: im Arbeitsleben, im privaten Umfeld oder im Familienkontext.

Dabei zeigt sich ein zentrales Problem: Psychologischer Schaden hat im klassischen
Rechtssystem oft wenig Gewicht, ist schwer zu beziffern und haufig schwierig zu beweisen.
Genau deshalb ist interdisziplindre Zusammenarbeit so wichtig — insbesondere mit
Psycholog:innen, Therapeut:innen und anderen Fachpersonen, die psychische Belastung und
ihre Folgen fundiert erfassen kénnen.

Mit ganzheitlichem Recht wird diese Perspektive nicht an den Rand gedrangt, sondern Teil der
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rechtlichen Strategie: So kann sich das ,Spiel“ drehen — weg von Ohnmacht und Beweisnot, hin
zu Klarheit, Schutz, Struktur und wirksamer Vertretung.

Artikel und Videos

NZZ, die Rechte und Pflichten des Coaches.

Artikel auf English Family Matters

YouTube - Videos in Deutsch, Italienisch & Englisch

LinkedIn — Fachartikel & Reflexionen

Uber mich

Ich bin Avv. Dipl.-Jur. Dominique Calco Labbruzzo, Tessinerin mit sizilianischer Herkunft,
selbstandige Rechtsanwaltin in Zdrich mit eigener Anwaltskanzlei seit 2011. Neben meiner
juristischen Tatigkeit habe ich mich gezielt weitergebildet als Life & Business Counsellor und bin
zudem Kundalini-Yoga-Lehrerin.

Meine Arbeit wurde 2024 international ausgezeichnet und portratiert als:
e Top 20 Inspirational Women to Look Out For in 2024

e The 10 Most Influential Women Leaders in Legal Services (2024)
e Women-in-Law Awards Winner 2024 — Trailblazer & Innovator fur ganzheitliches Recht
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Interviews: Einblicke in meinen Ansatz finden Sie auch in meinen Interviews im Entrepreneur
Herald und im Business Interviewer.

Uber mich
Kontakt info@holistic-law.com oder Whatsapp +41 78 876 82 43

Kostenloses Kennenlerngesprach per Video:
https://cal.com/dominique-calco-labbruzzo-wgnqgqi/20min
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