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Psychotherapeut:in in postgradualer Weiterbildung (ca. 80 %)
Stellenantritt: 1. Juni 2026 oder nach Vereinbarung

Das mindcare Institut fir ADHS und Psychotherapie ist ein modernes ambulantes Institut in Zarich mit Schwer-
punkt auf der Diagnostik und Behandlung von ADHS bei Jugendlichen und Erwachsenen. Daruber hinaus
behandeln wir das gesamte Spektrum psychischer Stérungen nach ICD-10. Unser Angebot verbindet
evidenzbasiert und praxisnah Psychotherapie mit ergéinzenden Methoden wie Neurofeedback und computer-
basiertem kognitivem Training.

Dem Institut angegliedert ist das Zenfrum fiar Fahrkompeftenz, spezialisiert auf verkehrspsychologische Frage-
stellungen, Fahreignung und Massnahmetherapien.

Zur Verstdrkung unseres kleinen Teams suchen wir eine engagierte, belastbare Persénlichkeit, die sich fachlich
weiterentwickeln und aktiv in die Mitgestaltung unseres Instituts einbringen mdchte. Die ausgeschriebene Stelle
ist ausschliesslich im mindcare Institut angesiedelt. Eine Tatigkeit im Zentrum fir Fahrkompetenz ist nicht
vorgesehen.

Ihre Aufgaben

- Psychotherapeutische Behandlungen im Einzelsetting unter Supervision

- Eigenstdndige Durchfihrung von ADHS-Abkldrungen inkl. Testauswertung und Berichterstellung

- Durchfthrung von Neurofeedback und kognitivem Training bei Interesse maglich, jedoch nicht zwingend

- Dokumentation der Therapieverldufe sowie administrative Aufgaben im Praxisalltag

- Mitwirkung an der Weiterentwicklung unserer diagnostischen und therapeutischen Prozesse und
praxisinternen Abldufe

Anforderungsprofil

- Masterabschluss in Psychologie

- Begonnene postgraduale Weiterbildung sowie mind. 150 Theorielektionen und 70 Sitzungen Selbsterfahrung
- ausgeprdgtes Interesse an ADHS und differentialdiagnostischen Fragestellungen

- selbstdéndige, strukturierte und verantwortungsbewusste Arbeitsweise

- hohe soziale Kompetenz, Reflexionsfdhigkeit und Teamorientierung

- Flexibilitdt und Belastbarkeit im Praxisalltag

- Arbeitsbereitschaft an Abenden (ca. 1-2x/Woche bis 21 Uhr) sowie gelegentlich samstags (ca. 1x/Monat)

- sehr gute Deutsch- und Englischkenntnisse

- von Vorteil waren zudem klinische Berufserfahrung, neuropsych. Grundwissen oder weitere Sprachkenntnisse

Was wir bieten

- klare Fokussierung auf psychotherapeutische Arbeit und fundierte Diagnostik

- vielseitige Tatigkeit mit Gestaltungsspielraum und Aufbau eines eigenen Patientenstamms

- fundierten Kompetenzaufbau im Bereich ADHS und angrenzender Stérungsbilder

- Maglichkeit, unsere unterstitzenden Verfahren Neurofeedback und kognitives Training kennenzulernen

- ein kleines, personliches Team mit direktem fachlichem Austausch und regelmassigen Fallbesprechungen
- flexible Arbeitszeiten und faire Entléhnung

Interesse geweckt?

Weitere Informationen finden Sie unter: www.mind-care.me und www.zentrum-fahrkompetenz.ch

Wir freuen uns auf lhre vollstédndigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an silvie.hildering@mind-care.me.
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